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宣 召  主 席 

靜 默 主在聖殿中  

讀 經            詩篇 96  

詩歌讚美 

 

 

將天敞開 

我們一起禱告吧 

神羔羊配得 

領 詩 

禱 告   

大家庭時間 歡迎與報告 主 席 

證 道 《爭戰得勝的禱告》  潘亭亭姊妹 

       出埃及記 17:8-16  

祝 福   

三一頌   

默禱散會  主 席 

本週金句 

但摩西的手發沉，他們就搬石頭來，放在他以下，他就坐在上面。

亞倫與戶珥扶著他的手，一個在這邊，一個在那邊，他的手就穩

住，直到日落的時候。（出埃及記 17:12） 



  國 語 堂  
1. 歡迎新來賓：很高興您來到我們這個愛的大家庭，與我們一同敬

拜神。請在崇拜結束後，到樓下 Fellowship Hall 和大家一起用

餐，彼此認識。有關基督信仰和教會生活，歡迎與潘恩愛牧師聯

繫交流，Email：enai@fecg.org，電話：626-328-6131。 

2. 會員班：今天晚上 7:30 在線上 Zoom 上課（Zoom ID: 740 717 

0614，passcode: 2023）。邀請已經受洗，在 Glendale 教會聚會

半年以上的弟兄姊妹參加。 

3. 詩班退修會：本週六（8/19）下午有詩班退修會，歡迎對音樂有

興趣的弟兄姊妹參加，一起學習音樂，一起交通讚美神，享用點

心烤肉游泳。報名請洽負責詩班的 Sharon 姊妹或潘牧師。 

4. 特別愛心奉獻：教會負責門訓和宣教事工的林振光傳道將於這個

月底離職，進入他下一階段的新服事裡。8/13 和 8/20 兩個主日

收特別愛心奉獻致謝他過去七年在我們當中的忠心事奉。8/27 主

日下午 1-3點將在副堂為林傳道舉行歡送會，請預留時間參加。 

5. 徵求二手筆記本電腦：我們教會社關事工組一直在幫助照顧南加

州的阿富汗難民。最近有一位住在長灘一對基督徒夫婦家裡的 23

歲的單身難民女孩，需要一台可以正常使用的筆記本電腦來申請

庇護和找工作。如果您可以幫忙，請聯繫裴麗媛姊妹。 

6. 奉獻：奉獻箱在大堂門口招待桌牆上。現金奉獻請放在教會奉獻

信封內，寫上姓名等信息。也可上教會網站或郵寄支票奉獻。 

7. 國語堂守望禱告會：請弟兄姊妹踴躍參與每週五上午 9:30 線上禱

告會，為自己、時事和國語堂事工來禱告，並為 20 位國語堂弟兄

姐妹來提名禱告。Zoom ID: 740 717 0614，passcode: 2023。 

8. 本週（8/13）主日崇拜事奉同工 

 
9. 下週（8/20）主日崇拜事奉同工 

 

證道：潘亭亭 主席：孙超  領詩：徐元匯 司琴：丁哲民 
直播：曹懿寧 音控：章大衛  視像：徐元匯 招待：吳美芳 

      李明雪 廚房：屈恆敏、王競華、鄧慶高、馬趫平、李書和 

證道：許逸程 主席：王競華  領詩：潘亭亭 司琴：丁哲民 
直播：曹懿寧 音控：章大衛  視像：李書和 招待：吳美芳、李明雪 
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「尋求你面」· 常年期第十一主日·  8月 13日 
 

 
邀請 

智慧始於敬畏耶和華，遵行祂命令者皆明睿。祂永遠當受贊美。（詩 

111:10） 

 

讀經 

以撒因為利百加沒有生育，就為她祈求耶和華。耶和華應允了他的祈求，利

百加就懷了孕。兩個胎兒在她腹中彼此相爭，她說：“怎麼會這樣？”於

是，她去求問耶和華。耶和華對她說：“你腹中有兩個國家，你要生出兩個

敵對的民族，一族要比另一族強大，將來大的要服侍小的。”到了生產的時

候，利百加果然生下雙胞胎。先出生的嬰兒遍體通紅，渾身長毛，好像穿了

皮衣，因此給他取名叫以掃 。隨後出生的弟弟緊緊抓著以掃的腳跟，因此

給他取名叫雅各 。那時以撒六十歲。 

 

 

為世界代求 

❖ 復活的盼望和喜樂充滿你的生活 

❖ 分享永活的耶穌的好消息 

 

禱文 

令人驚奇的神，你揀選的愛顛倒了我對事情進展的期待。我承認我對你的選

擇非常無知，你的作為超過我所理解的。願我在你面前降卑自己，安息在你

良善的喜悅中。你那超越時空的恩典守護、引導我的人生和這個世界。阿

們。 

 

 
尋求你面，是一份根據基督教節期傳統的全年默想靈修操練指引，旨在幫助信
徒學習和操練禱告。 邀請您每個禮拜有一天可以照著以上的內容來禱告。 完
整版本可在“微讀聖經”手機 App 上或上網搜索“尋求你面”查閱。  

 

 

 

 

wdbible://bible/psa.111.10
wdbible://bible/psa.111.10


 

P.U.S.H：禱告，直到有事情發生 
 

一個人晚上正在他的小屋裏睡覺，突然房間裏充滿了光，主向他顯

現，要交給他一個任務。主帶他到屋門口的一塊大岩石前，讓他要用盡

全力去推那塊大岩石。 

於是，日復一日，從日出到日落，他遵命而行。他用肩膀頂著那粗

糙的大岩石，用盡全力地推啊推，就這樣，過了好多年。每天晚上，他

滿帶疲乏，全身酸痛地回到他的小屋裏，覺得又是徒勞無獲的一天。看

到他表現出有些氣餒，撒旦便在他軟弱的心思裏播下懷疑的種子：“你

已經推這塊岩石很久了，可它還是紋絲不動，有什麼用？”這樣，撒旦

讓他感到這是一項不可能完成的任務，他是一個失敗者。這些的想法使

得他更加感覺氣餒和沮喪，撒旦又進一步建議：“何必在這件事上全力

以赴呢？只需要做做樣子，小力一點去推就足夠了。”這疲乏的人計畫

就照此而行，但還是決定先向神禱告，把他的疑問帶到主面前弄清楚。 

“主啊，”他說，“我已經在你的事工上勞力了很長時間了，我全

力以赴來做你所要求我做的事。但是，儘管如此，那個岩石還是紋絲不

動，什麼地方錯了？為什麼我會這樣失敗呢？” 

主滿懷同情的回答說，“我的孩子，當我要求你來服侍我，你答應

了。我告訴你，你的任務是盡你的全力去推那岩石，你照此而行了。我

從來沒有說過我期望你會推動那塊岩石，你的任務只是推。現在你覺得

似乎盡了全力卻感到一無所獲。但事實上真是這樣嗎？看看自己吧，你

的雙臂健壯而有力；你的背曬成古銅色，何等強壯；你的手因長期的推

壓而起了老繭，你的大腿已經變得非常結實。因著這一切，你成熟了許

多，你的能力已經遠超當初的你。的確，你沒能移動那岩石。但是我對

你的呼召是要你順服，去推岩石，借此磨練你的信心，信靠我的智慧。

你都已經做到了。我的朋友，現在，輪到我來移動這塊岩石了。” 

很多時候，我們聽到神的話，總是嘗試用我們自己的聰明去解釋神

要的是什麼，其實神所需要的只是簡單的信而順服。我們盡全力去磨練

那能“移山”的信心，但是要知道把山移動，還是神的工作。 

當一切都不對勁的時候，我們只要推（push） 

當工作使我們信心下沉的時候，只要推（push） 

當人並沒有按照你所期望的做出反應的時候，只要推（push） 

當所有的人都不理解你的時候，只要推（push） 

（P.U.S.H.）的意思就是： 

P= Pray禱告 

U= Until直到 

S= Something 有些事 

H= Happens 發生改變 

 



羅省基督教會聯會 
結合靈修、宣教和社關之聯合事工  

       2023年「聯會」主題：重燃傳福音的熱誠      
           

     二零二三年八月十三日 

1. 「聯會」參與 2023 年世界宣明會「環球六公里‧為水齊邁步」 
今年來自四間「聯會」會員教會的 230 人參加了世界宣明會的募款活動，

共籌得$23,879.00，使逾 477 人得到幫助。世界宣明會在 2023 年
於 42 個地區及國家提供 WASH (改善潔淨水源、公共衛生及個人
衛生) 服務計劃，至今有逾 1.1 百萬人得享潔淨飲用水，約 93 萬
人改善家居衛生條件及逾 1. 1 百萬人獲取洗手設施。各方面的努
力正持續推動中。 

2. 大都會國際兒童事工「讓愛充滿世界」分享會 

日期: 9/2/2023 週六晚 7:30 - 9:30  

聚會地點: 聖迦谷羅省基督教會 (3658 Walnut Grove Ave, Rosemead) 

講員: 比爾威爾遜博士 Dr. Bill Wilson 

比爾威爾遜博士乃大都會兒童事工 (Metro World Child) 創辦人，童年遭
母遺棄，觸發其對貧困兒童的負擔，於 1980 年在紐約市布魯克林
區創立大都會兒童事工，並開設全美最大的兒童教會及兒童主日
學。威爾遜博士雖然擁有英國及法國著名大學醫學博士學位，然
而他最關注的是世界兒童福利及靈性栽培。自 2022 年烏克蘭戰爭
爆發後，他曾三次進到前線戰區救援當地兒童及婦女。他的生命
見證感人至深，事工遍及全球，促使基督的愛充滿世界。  

歡迎弟兄姊妹踴躍參加這次比爾威爾遜博士的生命見證聚會。 

3. 王若明牧師紐約之旅 
「聯會」 主領牧師，王若明牧師將於 8/13 至 8/26 前往紐約參加城市植

堂培訓。 請祈禱旅途順利並富有成果。 

4. 「聯會」 宣教委員會會議  

將於 8/19（週六）上午 9:00 在線舉行。請弟兄姊妹禱告記念，求神親

自帶領整個會議。 

上週主日崇拜實體出席人數與奉獻 

 
 

格蘭岱爾 

聖迦谷 
鑽石崗 ACC 

亞凱迪亞 

聖迦谷 豐盛之家 亞凱迪亞 恩上之家 

國語 92 197 45 96 -- 23 21 

粵語 19 90 -- 90 -- 114 -- 

英語 131 44 -- -- 117 74 -- 

青少年 20 34 7 19 -- 與英語聯合 -- 

人數: 1,233 

  格蘭岱爾 聖迦谷 鑽石崗 ACC 亞凱迪亞 

經常費 -- 22,349.00 8,227.30 11,254.15 13,363.00 



聯會宣教 -- 830.00 10.00  -- 1,100.00 

其他 -- 933.00  -- 86.46 120.00 

06/23 結存 12,282  23,749  (23,028) (16,378) 4,047  

01-06/23 結存 (31,181) 55,102  (80,143) 36,462  (21,580) 

 

 


